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OSSERVATORIO

STEFANIA RISSE

Come mi sento con la penna

in mano?

Una raccolta dilettere sul tema della scrittura
a mano promossa dal Circolo di scrittura
autobiografica a distanza della Libera
Universita dell Autobiografia di Anghiari

Dal 1999, contemporaneamente alla nascita della Libera Universita dell’Au-
tobiografia di Anghiari e all'interno di essa, abbiamo creato il Circolo di
scrittura autobiografica a distanza con lo scopo di promuovere la scrittura
autobiografica, invitando i partecipanti a ricordare e scrivere, riflettendo sul
proprio vissuto come una modalita di “prendersi cura di sé’, secondo la de-
finizione di Duccio Demetrio nel sottotitolo del suo libro Raccontarsi (1996).

Era proprio quell’aspetto che Duccio Demetrio, professore di filosofia
dell'educazione, intendeva mettere a fuoco con la creazione della Libera
Universita dellAutobiografia, un centro culturale e una vera e propria scuo-
la dedicata al vasto campo della scrittura autobiografica. La fondazione
dell’associazione avvenne in sinergia con Saverio Tutino, giornalista che gia
nel 1984, nella vicina Pieve Santo Stefano, aveva fondato |’Archivio Diaristi-
co Nazionale (ADN), dove vengono, sin da allora, accolti e valorizzati testi
autobiografici (memorie, epistolari, autobiografie) di persone “non famose’,
come testimonianze personali, culturali e storiche - in gran parte in forma
di manoscritti.

In questo contesto nasceva la nostra iniziativa con l'intento di salvare i
ricordi e la memoria di una generazione che poteva ancora testimoniare
i cambiamenti accelerati e radicali della loro epoca. Persone che all'inter-
no della propria famiglia non si sentivano ascoltati e che potevano trovare,
attraverso la corrispondenza con noi, il piacere di sapersi ascoltati/letti e di
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lasciare — pur a persone sconosciute e in un paesino nascosto - tracce del
loro vissuto. E quello che noi abbiamo garantito loro: I'ascolto, la risposta, la
conservazione dei testi.

Cosi abbiamo iniziato a invitare persone in tutta Italia — e oltre — a man-
darci ricordi scritti a mano, in forma di lettera. Il primo argomento proposto
& stato /l mio primo ricordo.

Per trovare i primi scriventi ci siamo serviti dei canali della nostra associa-
zione e di contatti stabiliti con altri centri di raccolta e/o scrittura autobio-
grafica in Europa; in primis con il Mass Observation Archive di Brighton, Sus-
sex, Regno Unito, e il Deutsches Tagebucharchiv Emmendingen, in Germania.

Le lettere sono arrivate prevalentemente in lingua italiana, ma anche in
inglese, tedesco e spagnolo.

A oggi abbiamo ricevute quasi 4.250 lettere registrate, oltre a centinaia di
lettere che non avevamo registrato nei primi anni della nostra attivita. Noi,
corrispondenti di Anghiari, abbiamo risposto a tutte a mano, percio il nostro
archivio custodisce quasi 10.000 lettere. Gli argomenti proposti e trattati
sono venticinque, piu argomenti speciali per la produzione delle nostre an-
tologie a tema.

Inizialmente, la scelta della corrispondenza per lettera manoscritta era
semplicemente dovuta al fatto che ci rivolgevamo prevalentemente a per-
sone nate settanta, ottant’anni fa, nella prima meta del XX secolo, persone
mature che nel 1999 raramente comunicavano attraverso scritture fatte al
PC e spedite per e-mail. Testimoni preziosi che avevano vissuto tempi di
guerra, il dopoguerra, il boom economico con la fuga dalle campagne e le
migrazioni verso le grandi citta o all'estero.

Le lettere che ci arrivavano erano tutte manoscritte.

Col passare degli anni la modalita della scrittura a mano sembrava diven-
tare sempre pil spesso una restrizione e sempre piu spesso ci arrivarono
richieste di poter comunicare con noi per e-mail - modalita piu facile e di-
retta! Piu veloce, pill economica! Negli ultimi decenni la posta e diventata
sempre pil lenta e meno affidabile; addirittura I'acquisto di francobolli puo
diventare un problema, in alcune realta. Inoltre - bisogna dirlo - talvolta i
manoscritti sono di difficile lettura, parole e frasi possono risultare illeggi-
bili, a dispetto dei nostri sforzi. Nonostante tutto abbiamo cercato di non
cedere alla tentazione di scegliere la via piu pratica. Ci hanno incoraggiato
le conferme di diversi scriventi i quali hanno ritrovato I'antico piacere della
scrittura a mano, una volta superato “l'ostacolo” e avendo riattivato la vec-
chia penna stilografica.

Il piacere di comunicare attraverso lo scambio epistolare — non solo scri-
vendo ma anche ricevendo per posta lettere personali, manoscritte — ci
viene regolarmente confermato e cosi abbiamo messo il valore della “vera”
lettera al centro della nostra raccolta di testi Una lettera importante (Risse,
2019).
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FIGURA 1.
Corrispondenza della
Libera Universita
dell’Autobiograifa

Quando nel 2021 Duccio Demetrio ha pubblicato il suo saggio All’Antica.
Una maniera di esistere abbiamo colto le sue riflessioni lanciando tra i nostri
scriventi I'invito a descriverci i momenti in cui si sentono “all’antica’, ed ec-
coci, di nuovo, abbiamo trovato la conferma che la scrittura a mano viene
vissuta come una modalita antica ma potente, ancora e forse proprio 0gdgi,
nelle mani di chiunque la pratica (Risse, 2022).

Non potevamo allora girare ancora intorno al tema della scrittura a mano!
Considerando anche che noi corrispondenti del Circolo qui ad Anghiari, du-
rante i tanti anni di regolare esercizio di corrispondenza a mano, siamo di-
ventati esperti: ci viene naturale prendere la penna in mano per formulare
una risposta. Non solo: la lettura delle lettere manoscritte che ci arrivano, la
decifrazione talvolta difficile, condivisa e discussa, & diventata un modo per
conoscere meglio i mittenti, quasi fisicamente, quando ci offrono, attraver-
so le loro pagine scritte a mano, unimmagine imprescindibile di se stessi.

Anna Noferi, corrispondente del Circolo sin dal suo inizio, rileva che negli
anni ha potuto rendersi conto di come cambiasse la calligrafia della stessa
persona relativamente al tipo di esperienze di cui raccontava e di quanto
i fatti narrati la coinvolgessero. In questo modo il rapporto epistolare di-
ventava pit empatico, anche grazie al foglio che si teneva in mano, che a
volte restituiva un profumo e - qualche volta é successo - I'impronta di una
lacrima.

Nel dicembre 2022 abbiamo lanciato l'invito a tutti nostri scriventi, per
posta ma anche attraverso la newsletter della Libera Universita dell’Autobio-
grafia, a parlarci del loro rapporto con la scrittura a mano. Concretamente
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